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PLAN DE TRANSPORT 2025 

LILLE   BORDEAUX   TOULOUSE
VALENTON   BORDEAUX   TOULOUSE

AXE ATLANTIQUE

LILLE   AVIGNON   MIRAMAS
BONNEUIL   AVIGNON

AXE MÉDITERRANÉEN

BONNEUIL   MIRAMAS
NANCY   MIRAMAS

VALENTON   NOVARA
VALENTON   MANOPELLO (PESCARA)

AXE ITALIEN

VALENTON   BARI FERRUCIO
VALENTON   POMEZIA
VALENTON   PADOVA

Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Pescara (Italie)

Pomezia (Italie)

Bari (Italie)

Bonneuil

Valenton

Padova (Italie)



PLAN DE TRANSPORT 2025 

LILLE   BORDEAUX   TOULOUSE
VALENTON   BORDEAUX   TOULOUSE

AXE ATLANTIQUE

Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton



 

AXE ATLANTIQUE
LILLE   BORDEAUX   TOULOUSE

Pescara (Italie)

Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

TERMINAUX

Terminal de Lille
Ports de Lille
5ème Rue, 59000 Lille

Lundi-Vendredi
Samedi

06:30 - 19:00
05:00 - 11:00

Terminal de Bordeaux
Novatrans
101 avenue Jeanne d’Arc, 33323 Bègles

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 19:30
Fermé

Terminal de Toulouse
BTM
5 rue Sévéso, 31150 Fenouillet

Lundi-Vendredi
Samedi

06:00 - 19:00
Fermé(ouverture 

sur demande €)

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

5 A/R par semaine

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Lille : Avignon et Miramas
- Bordeaux/Toulouse : Valenton

MD acceptée sauf les classes 1 / 2.3 / 6.2 / 7
(Lille), et 1 / 6.2 / 7 (Bordeaux et Toulouse)

Réservations : Extranet T3M & EDI

HORAIRES

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR LIL

15 : 10

MAD J+1 BDX

05 : 40

MAD J+1 TLS

09 : 30*

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR TLS

17 : 25

HLR BDX

18 : 00

MAD J+1 LIL

11 : 00*

* sauf le vendredi MAD le lundi à 06:30 

1,5 t de CO2 économisées par voyage

Prises REEFER à Lille

* sauf le vendredi MAD le lundi à 05:30 (BDX) et 06:00 (TLS)

(ouverture 
sur demande €)

(ouverture 
sur demande €)

LILLE   BORDEAUX   TOULOUSE   TOULOUSE   BORDEAUX   LILLE  

 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

TERMINAUX

Terminal de Valenton
BTM, 1 rue Pierre Semard
94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:30 - 20:15
05:00 - 12:00

Terminal de Bordeaux
Novatrans
101 avenue Jeanne d’Arc, 33323 Bègles

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 19:30
Fermé

Terminal de Toulouse
BTM
5 rue Sévéso, 31150 Fenouillet

Lundi-Vendredi
Samedi

06:00 - 19:00
Fermé

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

HORAIRES

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR VAL

19 : 50

MAD J+1 BDX

05 : 40

MAD J+1 TLS

09 : 30*

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR TLS

17 : 25

HLR BDX

18 : 00

MAD J+1 VAL

06 : 00

* sauf le vendredi MAD le lundi à 05:30 (BDX) et 06:00 (TLS)

(ouverture 
sur demande €)

(ouverture 
sur demande €)

VALENTON   BORDEAUX   TOULOUSE   TOULOUSE   BORDEAUX   VALENTON  

AXE ATLANTIQUE
VALENTON   BORDEAUX   TOULOUSE

5 A/R par semaine

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Valenton : Novara (Italie)
- Bordeaux/Toulouse : Lille

MD acceptée sauf les classes 1 / 6.2 / 7

Réservations : Extranet T3M & EDI

1,3 t de CO2 économisées par voyage

Connexion au Terminal de Bonneuil



PLAN DE TRANSPORT 2025 

LILLE   AVIGNON   MIRAMAS
BONNEUIL   AVIGNON

AXE MÉDITERRANÉEN

BONNEUIL   MIRAMAS
NANCY   MIRAMAS

Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton



 

Pescara (Italie)

Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

TERMINAUX

Terminal de Lille
Ports de Lille
5ème Rue, 59000 Lille

Lundi-Vendredi
Samedi

06:30 - 19:00
05:00 - 11:00

Terminal d’Avignon
Novatrans
75 chemin de Courtine, 84000 Avignon

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:00
05:00 - 10:45

Terminal de Miramas
BTM, 1950 avenue Isabelle Autissier
13450 Grans

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:00
05:00 - 11:00(ouverture 

sur demande €)

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

HORAIRES

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR LIL

16 : 30

MAD J+1 AVI

08 : 45

MAD J+1 MIR

09 : 30

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR MIR

15 : 50

HLR AVI

16 : 50

MAD J+1 LIL

09 : 15*

* sauf le vendredi MAD le lundi à 06:30

LILLE   AVIGNON   MIRAMAS   MIRAMAS   AVIGNON   LILLE  

 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

TERMINAUX

Terminal de Bonneuil
BTM, 12 route Ile Barbière
94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:00
05:00 - 12:00

Terminal d’Avignon
Novatrans
75 chemin de Courtine, 84000 Avignon

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:00
05:00 - 10:45

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

HORAIRES

Jours départ

Lundi au 
Jeudi

HLR BON

16 : 00

MAD J+1 AVI

05 : 00

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR AVI

18 : 20

BONNEUIL   AVIGNON   AVIGNON   BONNEUIL  

AXE MÉDITERRANÉEN
LILLE   AVIGNON   MIRAMAS

5 A/R par semaine

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Lille : Bordeaux et Toulouse,
- Miramas : Nancy et Bonneuil

MD acceptée sauf les classes 1 / 2.3 / 6.2 / 7
(Lille)  et 1 / 6.2 / 7 (Avignon et Miramas)

Réservations : Extranet T3M & EDI

2 t de CO2 économisées par voyage

Prises REEFER à Lille et Miramas

AXE MÉDITERRANÉEN
BONNEUIL   AVIGNON

5 A/R par semaine

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Bonneuil : Miramas
- Avignon : Lille

MD acceptée sauf les classes 1 / 6.2 / 7

Réservations : Extranet T3M & EDI

1,4 t de CO2 économisées par voyage

Connexion au Terminal de Valenton

MAD J+1 BON

05 : 30

Vendredi 19 : 00 07 : 40* 

* MAD le samedi



 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

TERMINAUX

Terminal de Nancy
SE3M, 9 chemin de la rompure
54250 Champigneulles

Lundi-Vendredi
Samedi

07:00 - 17:15
Fermé

Terminal de Miramas
Novatrans
75 chemin de Courtine, 84000 Avignon

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:00
05:00 - 10:45

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

HORAIRES

Jours départ

Mercredi
Vendredi

HLR NAN

16 : 50
16 : 50

MAD J+1 MIR

08 : 30
08 : 30

Jours départ

Mardi
Jeudi

HLR MIR

19 : 10
19 : 10

NANCY   MIRAMAS   MIRAMAS   NANCY  
MAD J+1 NAN

09 : 00
09 : 00

AXE MÉDITERRANÉEN
BONNEUIL   MIRAMAS

5 A/R par semaine

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Bonneuil : Avignon
- Miramas : Lille et Nancy

MD acceptée sauf les classes 1 / 6.2 / 7

Réservations : Extranet T3M & EDI

1,5 t de CO2 économisées par voyage

Connexion au Terminal de Valenton

TERMINAUX

Terminal de Bonneuil
BTM, 12 route Ile Barbière
94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:00
05:00 - 12:00

Terminal de Miramas
BTM, 1950 avenue Isabelle Autissier
13450 Grans

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:00
05:00 - 11:00

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

HORAIRES

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR BON

18 : 10

MAD J+1 MIR

07 : 30

Jours départ

Lundi au 
Vendredi

HLR AVI

18 : 40

BONNEUIL   MIRAMAS  MIRAMAS   BONNEUIL  
MAD J+1 MIR

06 : 45

AXE MÉDITERRANÉEN
NANCY   MIRAMAS

2 A/R par semaine

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Miramas : Lille et Bonneuil

MD acceptée sauf les classes 1 / 6.2 / 7

Réservations : Extranet T3M & EDI

1,3 t de CO2 économisées par voyage

Prises REEFER à Miramas



PLAN DE TRANSPORT 2025 

VALENTON   NOVARA
VALENTON   MANOPELLO (PESCARA)

AXE ITALIEN

VALENTON   BARI FERRUCIO
VALENTON   POMEZIA
VALENTON   PADOVA

Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

Pomezia

Bari

Pescara

Padova



 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

Pomezia

Bari

Pescara

 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

Pomezia

Bari

Pescara

TERMINAUX

Terminal de Valenton
BTM, 1 rue Pierre Semard
94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:15
05:00 - 12:00

Terminal de Pescara
Interporto D‘Abruzzo, Via Tiburtina Valeria 
SS Staccoli I-65024 Manoppello (PE)

Lundi-Vendredi
Samedi

08:00 - 18:00
08:30 - 14:00

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

HORAIRES

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

Padova Padova

AXE ITALIEN
VALENTON   NOVARA

5 A/R par semaine

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Valenton : Bordeaux et Toulouse
- Novara : Pescara, Bari, Pomezia et Padova

MD non acceptée

Réservations : Extranet T3M & EDI

1,7 t de CO2 économisées par voyage

Connexion au Terminal de Bonneuil

TERMINAUX

Terminal de Valenton
BTM
1 rue Pierre Semard 94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:15
05:00 - 12:00

Terminal de Novara
Combiconnect
Via Carlo Panseri, 118 - 28100 Novara

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 21:00
05:00 - 12:00

AXE ITALIEN
VALENTON   MANOPELLO (PESCARA)

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Valenton : Bordeaux et Toulouse
- Novara : Bari, Pomezia et Padova

MD non acceptée

Réservations : Extranet T3M & EDI

Connexion au Terminal de Bonneuil

Jours départ

Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi

Jours arrivée

Mercredi
Jeudi

Vendredi
Samedi
Mardi

VALENTON   PESCARA
Jours départ

Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi
Samedi

Jours arrivée

Vendredi
Samedi
Mardi
Mardi
Mardi

Mercredi

PESCARA   VALENTON

Jours départ

Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi

HLR VAL

15 : 00 
15 : 00 
15 : 00 
15 : 00 
15 : 00

MAD J+1 NOV

08 : 40
09 : 00
08 : 40
09 : 00

05 : 00 (lun)

VALENTON   NOVARA
Jours départ

Lundi à
Vendredi

HLR NOV

13 : 30

MAD J+1 VAL

07 : 00

NOVARA   VALENTON

HORAIRES



 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

Pomezia

Bari

Pescara

 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

Pomezia

Bari

Pescara

TERMINAUX

Terminal de Valenton
BTM, 1 rue Pierre Semard
94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:15
05:00 - 12:00

Terminal de Pomezia
Mercitalia Terminal S.p.A
Strada della zoologia, 17 I-00040 Pomezia

Lundi-Vendredi
Samedi

06:00 - 20:00
08:00 - 12:00

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

HORAIRES

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

Padova Padova

AXE ITALIEN
VALENTON   BARI FERRUCIO

AXE ITALIEN
VALENTON   POMEZIA

Jours départ

Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi

Jours arrivée

Jeudi
Jeudi
Lundi
Lundi
Mardi

VALENTON   POMEZIA
Jours départ

Mardi
Mercredi
Samedi

Jours arrivée

Vendredi
Mardi
Mardi

POMEZIA   VALENTON

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Valenton : Bordeaux et Toulouse
- Novara : Pescara, Pomezia et Padova

MD non acceptée

Réservations : Extranet T3M & EDI

Connexion au Terminal de Bonneuil

TERMINAUX

Terminal de Valenton
BTM, 1 rue Pierre Semard
94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:15
05:00 - 12:00

Terminal de Bari
Terminali Italia S.r.l.
Scalo Merci FS Ferruccio, I-70100 Bari

Lundi-Vendredi
Samedi

Dimanche

06:45 - 19:30
07:15 - 12:45
14:00 - 15:30
07:15 - 12:30

HORAIRES

Jours départ

Lundi
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi

Jours arrivée

Vendredi
Vendredi
Dimanche
Dimanche
Mercredi

VALENTON   BARI
Jours départ

Mardi
Mercredi

Jeudi
Vendredi

Jours arrivée

Vendredi
Vendredi

Mardi
Mardi

BARI   VALENTON

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Valenton : Bordeaux et Toulouse
- Novara : Pescara, Bari et Padova

MD non acceptée

Réservations : Extranet T3M & EDI

Connexion au Terminal de Bonneuil



 
Lille

Nancy

Bordeaux

Toulouse

Avignon

Miramas

Novara (Italie)

Bonneuil

Valenton

Pomezia

Bari

Pescara

CONTACTS

Commerce
sales@t3m.fr
+33 (0)4 67 27 18 51
www.t3m.fr

Padova

AXE ITALIEN
VALENTON   PADOVA

Temps de transit dans les 
terminaux réduits

Connexion   
- Valenton : Bordeaux et Toulouse
- Novara : Pescara, Pomezia et Bari

MD non acceptée

Réservations : Extranet T3M & EDI

Connexion au Terminal de Bonneuil

TERMINAUX

Terminal de Valenton
BTM, 1 rue Pierre Semard
94380 Bonneuil-sur-Marne

Lundi-Vendredi
Samedi

05:00 - 20:15
05:00 - 12:00

Terminal de Padova
Interporto Padova S.p.A. 
Via Volpato 3 I-35127 PADOVA

Lundi-Vendredi
Samedi

06:00 - 19:45
07:00 - 11:30

HORAIRES

Jours départ

Lundi 
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi

Jours arrivée

Mercredi
Jeudi

Vendredi
Lundi
Lundi

VALENTON   PADOVA
Jours départ

Lundi 
Mardi

Mercredi
Jeudi

Vendredi
Samedi

Jours arrivée

Jeudi
Vendredi
Samedi
Mardi
Mardi

Mercredi

PADOVA   VALENTON




